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‘ SPOIL ‘ THE WORLD OF PLAYBOY

NIET LULLEN,
MAAR POETSEN

Playboy krijgt

een facial in

Nederlands eerste
mannenbeautysalon.

en bups vrouwen
E onder een batterij

droogkappen, hun
benen gekruist en onrus-
tig wiebelend met hun
voet. De één leest een
glossy, de ander laat haar
nagels vijlen. En allemaal
beppen ze de laatste rod-
dels door: Suus doet het
met de tennisleraar en
Els d’r nieuwe bood-
schappenautootje is een
goedmakertje van haar
man (na zijn zoveelste
slippertje).
Hoe vrouwonvriendelijk
ook, dat is het beeld van
de schoonheidssalon dat
in ons collectieve man-
nenbrein is geétst. De
naam alleen al: schoon-
heids-sa-lon. Daar moet
je niet willen zijn. De
meesten van ons zouden
het niet eens durven. De
mentale drempel om die
weeig geurende, lila-en-
mintgroene dameskako-
fonie binnen te stappen
is een bijkans niet te be-
dwingen sta-in-de-weg.
De Mount Everest van de
cosmeticawereld.
Maar het kan ook anders.
In de Roelof Hartstraat
in het Amsterdamse
Oud-Zuid zit sinds
kort Nederlands eerste
schoonheidssalon
specifiek voor mannen:
ManMAN Beautycare.
Zet iedere homo-eroti-
sche associatie die je door
die naam mocht krijgen

direct uit je hoofd, want
z6’n salon is het dus niet.
ManMAN Beautycare
wordt gerund door Eefje
- alleen al haar zange-
rige Tilburgse tongval

is reden om eens een
bezoekje te wagen. Eefjes
belangrijkste troef is dat
zij haar klanten man

laat zijn en hen (ons)
niet degradeert tot een
opgedirkte poedel. Eefje
pampert en vertroetelt
niet. Eefje stroopt de
mouwen op en doet wat
gedaan moet worden. Ze
reinigt, scrubt, zuivert en
verwijdert. Geen woor-
den, maar daden. Niet
lullen, maar poetsen.
Een no-nonsense bena-
dering van beautycare:
dat is ManMAN.

De inrichting van de
salon is strak en sober.
Het ruikt er niet alsof er
zojuist een parfumbom is
ontploft. Geen kwek-
kende roddeltantes, ook.
En de ligstoel waarin
Eefje met je gezicht aan
de slag gaat, bevindt zich
achterin de zaak. Ver weg
van de loerende blikken
van voorbijgangers op
straat. Wel zo prettig.
Wij nemen plaats voor
een facial van een uur,
maar je kunt ook kiezen
voor een behandeling
van een kwartiertje. Eerst
verwijdert Eefje met een
reinigende olie het al-
ledaagse vuil dat zich op

ManMAN Beautycare,
Roelof Hartstraat 13-hs
Amsterdam.

Info: 020-6707733 of
www.manmanbeauty-
care.nl

Behandelingen variéren
van een No-Time Facial
(15 minuten, kost € 16,50)
tot een Anti-Damage

& Ageing Facial (70
minuten, € 77,50). Eefje
gebruikt o.a. producten
van Dermalogica, die
geen kunstmatige kleur-
en geurstoffen bevatten.

je gezicht verzamelt. Die
uitlaatgassen als je voor
het stoplicht staat, de
wasem van die walmende
frietkot bij jou om de
hoek, de sigarettenrook
in je stamkroeg; dat gaat
allemaal op en in je huid
zitten. En daar wordt ie
niet mooier van.

Met een scrub haalt ze
dode huidcellen weg - ja,
we lopen allemaal rond
met die afgestorven vlok-
jes vel - en vervolgens rolt
ze een stoomapparaat
tevoorschijn. Stoom
opent de porién en dat
maakt het voor Eefje
makkelijker om ‘verstop-
pingen’ en ‘oneffenheden’
te verwijderen. Dat zijn
manvriendelijke eufe-
mismen voor mee-eters,
puistjes en gerstekorrels.
Ze doet dat overigens ge-
woon met haar behand-
schoende duimnagels en
we zullen geen mooi weer
spelen: het doet fokking
veel pijn. Maar het is wel
een stuk effectiever dan
zelf aan de slag gaan met
een prop watten en een
flesje Clearasil. Daarna
nog even een maskertje
en hop, klaar is Playboy.
Om te zeggen dat we als
herboren weer de straat
op stapten, is je reinste
kolder. Natuurlijk niet.
Maar het was wél lekker.
En belangrijker nog:

we voelden ons niet
ontmand. %
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